26.-28.06.2026

AUSWILDERN
IN DIE
3. LEBENSPHASE

Wie Ton in der
Hand des Topfers
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Ein Seminarangebot fiir Menschen im Ubergang
in die nachberufliche Phase.

Auswildern in die
Der Titel ,Auswildern...” greift den Gedanken auf, dass 3. Le benSphaSe
sich das Berufsleben manchmal wie ein Ké&fig anfuhlen kann,
mal eng, mal grofRztgiger, aber doch begrenzt.

Wie Tiere, die nach der Gefangenschaft behutsam an die Freiheit
herangefiihrt werden miissen, braucht auch der Ubergang in die neue Lebensphase
Vorbereitung.

Das Seminar ladt ein, sich auf diese neue Freiheit einzulassen und Wege zu entdecken, wie sie erfullend
und sinnstiftend gestaltet werden kann.

An diesem Wochenende lassen wir uns vom biblischen Bild des Topfers inspirieren. In Impulsen, Gespra-
chen und praktischen Ubungen blicken wir zuriick auf das bisherige Leben und richten unseren Blick nach
vorn auf das, was kommt.

Besinnung, Reflexion, Bewegung und Gebet prdgen diese
Tage. Sie laden dazu ein, Gutes zu bewahren,

Belastendes loszulassen und sich
neu formen zu lassen.

Referenten: ©) Veranstaltungsort:

Tobias Muller Elke Simon Begegnungszentrum Haus Sonneck
Gemeindepddagoge Gemeindereferentin Hebronberg 7

Gemeindeentwickler Gemeindediakonin 35039 Marburg

Coach BestAger-Coach

26. - 28. Juni 2026

Seminargebiihr: Anmeldung
110€ + Ubernachtung und Verpflegung Tel. 06421/80 54 50
sonneck@hebron.dgd.org

g on.,  SONNECK (G o

Verband e.V.




